Mang bau 2 thang pha thai bang
thuoc duoc khong?

Cb bau ngoai y mudn gay nén nhiéu van dé nhic nhéi cho phu nir. Viéc
chon loc pha thai thudng ti€p dién véi nhdm ngudi chua ¢ y mudn gilr gin
mang bau. Kém theo viéc lua chon bo thai bang phuong phap phau thuat
thi phu nir mang thai cling cé thé chon lua uéng thuéc pha thai néu nhu
tudi thai khéng cao. Tuy nhién, bau 2 thang pha thai bang thudc khai dugc
khéng? Tim gidi dap ngay trong ndi dung bai viét sau day do phong kham
da khoa 11 Thai Ha ndéi vé.

Co6 thai 2 thang pha thai ndéi khoa khdi duoc
khong?

Bién phap phé thai bang thuéc la s dung phdi hop hai loai thuéc dé cham
dat ky thai nghén bao gom: Mifepristone va Misoprostol. Khi thuéc di vao
than thé, né sé gay anh hudng dén bao thai, khién thai nglng lai qua trinh
ti€n trién, kich thich da con khéng ngimg co that d€ dao thai thai ra phia
ngoai, hién tugng nay giéng véi khi bi hu thai. Tinh hiéu qua cula bién
phap nay tuong déi cao, 1én tGi 96- 98%.

Thudc nao pha thai nén dung néu nhu nao? Bau 2 thang pha thai n6i khoa
dugc hay khong? Theo canh bdo cla bac si chuyén khoa san, dung thudc
nao pha thai chi nén tién hanh khi nguoi s& dung bod thai 7 tuan tudi tré vé
trudc (thoi gian tinh khéi dau tir ngay ban dau cla vong kinh cudi clung),



khi thai d& bam vao phia trong tir cung clia me bau, chua ké dén sic khoe
cd thé clia ngudi me phai bdo dam khde manh, khdng mac cac bénh ly
phu hoa, bang thuéc cé kha nang gay ra nguy hai dén sic khoe thé chat
nhu ap huyét, tim mach...

D& dam bado an toan, phu nr c6 bau nén kiém tra sic khde tai cac bénh
vién Ién hoac chuyén khoa y té du dang tin cay & tin cay trudc khi tién
hanh dinh chi thai ky va sau khi da st dung thudc. Pha thai ndi khoa ciing
dugc cac bac si hoac bac si chuyén khoa trong linh vuc y té khuyén céo
thuc hién tai bénh vién, noi cé du hang ngil diéu dudng thay thudc dé€ an
toan va ngay tur giai doan dau gidi quyét tinh huéng xau cé thé xay ra.

Qua trinh dinh chi thai nghén bang giai
phap dung thuéc

Trudc khi thuc hién udng thuoc pha thai tai trung tam y té, nhan vién y té
sé dua ra nhitng cau hoi cho nguoi nhiém bénh & thuc hién ti€n hanh
nhitng tha tuc nhu:

e Béc si hoi tham sic khde cta ba bau, dua ra mot vai ly gidi va thac
mac Vvé liéu trinh dinh chi thai nghén, déng thoi gidi dap nhirng cach
phong tranh thai an toan.

e Doi hdi ngudi thuc hién ky ban cam doan dinh chi thai nghén.

e Khdm bénh va yéu cau thai phu tién hanh mét sé xét nghiém y hoc
sinh thiét can phai, qua dé dé thay thu6c dua ra lua chon chinh xéac
cho viéc nao pha thai, két thdc thai cia me bau.

e Bac sy sau khi da tham kham toan b6 sé khuyén nghi thai phu tién
hanh uéng vién thudc th nhat dudi su theo doi truc ti€p cla bac si
phu san. Thuéc dinh chi thai nghén cé lgi ich dnh hudng 1én t& cung,
lam thai nghén nging phat trién, tdi thai nhe nhang bong khaoi thanh
da con cua thai phu.

e Trong truong hop sau mot giai doan phu nit cé bau khéng cé van dé
gi sau thoi diém st dung vién thuéc th& nhat thi ngudi me cé thé roi
khoi han bénh vién & tién hanh nghi ngai ngay tai nha.

e Khodng 48h sau khi dung thudc, me bau sé lai phai dén trung tamy
té trudc kia dé lam kié€m tra & thuc hién st dung tiép vién thudc th
2. Vién thuéc nay c6 céng dung téng xuat thai nhi ra ngoai co thé
me. Khi dé, me bau c6 thé sé cé cam gidc bung dau do da con dang
hoat ddng co bdép dé dao thai thai ra phia ngoai.

e Sau thoi diém cham dat qua trinh s dung thuéc, phu nlt mang thai
sé dugc quan sat nghiém ngat dudi su theo doéi ciia thay thubc hoac



bac si chuyén khoa y té trong linh vuc phu san trong khoang 4 gio va
xét nghiém mach, dp huyét 30 phut 1 1an. Néu nhu tinh trang sic
khde thé chat cung (ng tét véi thudc, qua giai doan theo doi thai phu
c6 thé vé nha.

Théng thuong sau thoi diém dung liéu thubc thi 2, khoang nira gio dén 4
gio ngay sau ngudi mang bénh sé bi bung dau, ra mau vung ben & nhiing
kh6i mdu déng do thai bi téng ra ngoai. Pa phan nhitng néu nhu nguoi
mang bénh bi ra mau nhu chu ki kinh nguyét & l1au ngay khodng 10 ngay
k€& tir khi bat dau dung thuéc, nhung ma mét vai truong hgp dac biét cé
thé bi ra méau trong thoi gian dai gan 1 thang.

Mot s6 tac dong cua thuoc dinh chi thai
nghén

Vay cau tra 16i cho nghi van “Bau 2 thang udng thudc pha thai dugc hay
khong?” da néi dén & trén la “khoéng”. Viéc dung thuoc nao pha thai khi da
mang thai 2 thang khong nhiing khéng phat huy tac dung cta thudéc ma
con cé thé la cé thé gay mot vai tdc dung ngoai y mubn hodc phan ing
gay téc dong cho sic khoe cta ba bau. Vi thé, viéc dinh chi thai ky bang
bién phap st dung thudc chi bdo ddm an toan khi tudi doi clia bao thai
thap & phu nit c6 bau du sic khoe thé chat cung cap du cac tiéu chuén co
thé udng thuéc dinh chi thai ky.

Két thic thai ky bang phuong phép s dung thuéc cé ty 1é thu dugc thanh
quad tét cao, nhung ma ciing dn gidu nhiéu rdi ro khéng mong mudn. Dung
thu6c dinh chi thai ky cé th€ mac phai rdi ro nhu:

e Kich ng véi thanh phan cta thudc: cac cau héi tir nhe dén nang nhu
man ngla rat, n6i mé day, tut huyét ap, khoé thd, choang...

e Cdm gidc n6bn m{a, n6n hoac “tao thdo dudi”: Pay la mot sé biéu
hién thong thuong & sé hét nhanh gon.

e Con dau & dau, choadng vang, dau bung: udng da nudc hoac nudc
sinh t6 dé€ giam hién trang nay. Hoan toan khéng dugc uéng bia, rugu
hay ca phé. Néu nhu can phai cé thé van dung quan diém cla bac si
& sr dung thudc gidm dau. Giam dau bung bang cac giai phap vat ly
nhu chudm khan am, chai nudc néng.

e SOt lau ngay trong vai gio, cé hoac khong bén canh con én lanh.

e Bang huyét & ra mau: tuy vao co dia & stric khde co thé clia moi
ngudi ma hién trang chdy mau tir t& cung, hanh kinh, con bung dau
c6 thé nhin thay & cap dd nang hay nhe. Nhung ma trong truong hop



ban khoan nay lau ngay ma khong nén xu tri ¢ thé lam nguoi nhiém
bénh bj thi€éu mau, chodng ngat hodac hon mé, nang hon la bj viém
phu khoa.

e Viém nhiém phu khoa: rira rdy con ban sau khi dinh chi thai ky cé thé
gay nén tinh trang nay.

e Mat can bang néi tiét: Thudc két thic thai ky cé thé gay nén tac dong
dén buodng tring va qua trinh rung triing cdia nguai cé bénh, vi vay
gay nhiing trang thai roi loan nhu chu ky kinh nguyét khong déu hoac
noi tiét.

e Van con thai sau khi d& uéng thuoc: PE lam giam hién trang nay,
trudc khi sir dung thudc két thic thai ky can bdo ddm chinh minh dap
Ung da yéu cau s dung thudc.

Uéng thudc dinh chi thai nghén mang tinh an toan va hiéu qud cao. Tuy
nhién, nit gidi nén tranh s dung nhiéu gidi phap nay dé tién hanh bo thai
nhiéu lan. DU dinh chi thai nghén bang cach nao thi cling gay nén tac
dong nhat thiét cho than thé&, nguy co bao mon thanh t& cung va lam suy
yéu dan dén tinh trang kho c6 thai, dé hu thai hoac thai lam té khac
thudng.

Nao pha thai tai bénh vién quany 103

Binh chi thai nghén tai bénh vién quan d6i 103 la qud trinh dugc thuc hién
v3i su cham séc & chuyén nghiép tir nguon nhan luc y bac si chuyén khoa
c6 kinh nghiém. Bénh vién nay khéng nhirng dap Gng dich vu y té uy tin
ma con cam doan dam bdo an toan & tén trong doi véi quyét dinh cla
ngudi nhiém bénh.

Bénh vién quan y 103, mot s6 chuyén gia va diéu dudng khéng nhiing cé
ky thuat cao ma lai c6 tam trang nhan van, déng cdm vaéi tinh than &
quyét dinh cta phai nt. Qua trinh tu van trudc & sau khi bod thai la bic
thiét, gitip ngudi cé bénh hi€u ré vé phac doé va cé quyén chon lua phu két
hop vGi néu nhu clia minh.

Bé&nh vién quan do6i 103 con chu trong dén viéc gidm dau va tao hoan
canh thodi mai nhat cho bénh nhan trong suét qua trinh bo thai. Bén canh
do, ho cling ddm bao rang moi tin tdc cé su lién quan dén qua trinh dinh
chi thai nghén déu duogc bdo mat va gilr kin déo.

Hang ngl y thay thudc chuyén khoa chuyén nghiép, ha tang tién tién &
tam nhin nhan ban, bénh vién 103 la dia diém chat lugng cho nit gidi khi
can ho trg trong khi bo thai, dem téi cho ho su yén tdm va phuc vu chu



dao tan tinh.

Dia chi pha thai an toan https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-
thai-an-toan-o-ha-noi

Phong kham da khoa tai Ha Noi
https://suckhoe24qgio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi

Chi phi pha thai bang thudc https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-
thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

phathaithaiha.webflow.io

Phong kham 11 Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-
kham-da-khoa-thai-ha

Fanpage phong kham Thai Ha:
https://www.facebook.com/phong.kham.da.khoa.thai.ha.hn
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